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TERMINY KONTROLI:

- W przypadku operowania powiek pierwszym opatrunkiem sa zwykle kompresy gazowe
nasaczone zimnym roztworem 3% kwasu bomego. Kwasne srodowisko zmniejsza obrzeki 1
dolegliwosci bélowe oraz sprzyja szybszemu gojeniu si¢ ran.

- Pierwsza kontrola jest zwykle przeprowadzana po 4-5 dniach. W tym czasie nalezy sprawdzi¢
czy gojenie rany jest prawidtowe. W przypadku zalozenia opatrunku gazowego na powieke
sprawdzamy czy opatrunek zalozony w czasie zabiegu nie jest przemoczony wydzieling, ktora
moglaby spowodowac odparzenie brzegéw rany i tym samym gorszy wyglad estetyczny blizny.
Jezeli brzegi rany sg sklejone, a na szwach nie ma napiecia to po 5 dniach od zabiegu usuwamy
SzZwWy.

- Drugi opatrunek nastepuje zwykle po tygodniu od zabiegu. W tym czasie brzegi rany sg juz na
tyle sklejone, ze w okolicach, w ktérych nie ma napiecia, jak np. na powiekach, mozna usunaé
resztg SZWoOw. Profilaktycznie po usunigciu szwow zaktadamy paski z plastra, tzw. ,,steri-stripy”.
- Kolejne opatrunki sa wykonywane w zalezno$ci od zapotrzebowania na ksztattowanie jakosci
blizny pooperacyjnej. Jezeli dojrzewanie jest opdznione to wlaczamy masci przeciw narastaniu
blizn oraz/lub laseroterapi¢.

- Uzyskanie bladej, migkkiej i elastycznej blizny jest wskazaniem do zaprzestania kontroli okolicy
operowanej.






