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REALISTYCZNE OCZEKIWANIA

Pacjent przygotowany do zabiegu musi mie¢ §wiadomos$¢, ze operacja powiek jest zabiegiem
chirurgicznym 1 jako taki jest ingerencja w ciato ludzkie. Tylko wiasciwa wspolpraca pomigdzy
pacjentem, a terapeutg moze da¢ dobry wynik estetyczny i funkcjonalny przeprowadzonego
zabiegu. Dla unikniecia stresu zwigzanego z manipulowaniem narzedziami w okolicy oczu
zawsze proponujemy pacjentom zabieg w tzw. giebokiej sedacji, tj. bez ogdlnego znieczulenia.
Pacjent jest farmakologicznie uspokojony (sedowany) czyli ma zachowang §wiadomos$¢ i moze
rozmawiac¢ z personelem, ale ma wylaczone uczucie bolu i niepokoju zwigzanego z operacja w
okolicy oczu. Dodatkowg korzyscig jest to, ze ,,uspokojony” pacjent ma nizsze ci§nienie co wigze
si¢ z mniejszym krwawieniem oraz mniejszymi obrzgkami i sincami po zabiegu.

Regulg po zabiegach na powiekach jest to, ze blizny sg estetyczne, tj. malo widoczne. Jednakze
kazde skaleczenie naskérka nawet przy najlepszym gojeniu musi zostawi¢ $lad w postaci
»zarysowania” na skorze powieki.



